
Г 1 Р Л Н И 1 к '1 Ь С Т В С и 'Л Н К 1 '1 1 1 Т 1 ;1 ’Ь У Р Г Л

КОМИТЕТ по ТДРА^ООХРаНЕНИЮ

С ан кт-П етербургск ое государственное
бю дж етное учреж дение тдравоохранснин 

«Городской в рячеб н о-ф м экул ьтури ы й  диспансер»  
наб.р.Фонтанки. 18. Санкт-Петербург, 191028 

Тел. ( 8 12) 241 -3 1 -45. факс (812) 2 4 1 -31 -45
E - m a il :g o r v f d @ z c ir a v .s p b .ru

О К П 0 0 1 9 3 2 2 0 8  0 К 0 1 У  23340 
ИПП 7S25010980 КПП 784101001

на К?

в  О )  CD

П редседагел ю  
К ом и тета  по  ф и зи ческ ой  культуре и 

сп орту  С ан кт-П егер б у р га

Ш а н т ы р ю  А .И .

У в а ж а е м ы й  А н т о н  И г о р е в и ч !

В св язи  со  с н я ти е м  с 13 .07 .202 0 j . за п р ета  н а  о су щ ествл ен и е сп орти вн ой  подготовки  
в пом ещ ен и ях  ф и зк у л ьт у р н о -сп о р т и в н ы х  о рган и зац и й  С ан кт-П етербурга , п рош у Вас 
довести  л о  св ед е н и я  р у ко в о д и тел ей  в ы ш еу казан н ы х  орган изаций  и н ф о р м ац и ю  о порядке 
плановогчз п р ед о ста вл ен и я  м ед и ц и н ск ой  пом ощ и  сп ортсм ен ам  в С П б  ГВУЗ «1 орол ской  
вр ач еб н о -ф и зку л ьту р н ы й  д и сп ан сер»  (д ал ее  -  С П б СБУЗ ГВ Ф Д ) в у сл ов и ях  собл ю ден и я  
м м и ц и н с к и м  у ч р е ж д ен и е м  об язател ьн ы х  к и сп о л н ен и ю  требован и й  Ф едерал ьн ой  служ бы  
по надзору в с ф ер е  за ш и ты  прав п отреби тел ей  и б л агоп ол учи я  человек а по городу (..анкт-

" " ^ ‘̂ сТк'азание м ед и ц и н ск и х  услуг по п роведен и ю  м едиц инских  осм о тр о в , вклю чая 
угл убл ен н ы е м ед и ц и н ск и е  о6с.зелования. в  С П б  1'БУЗ Г В Ф Д  о с у ш е с т в л н е т с й  го л ь к о  в 
с о о г в е т с г в и и  с р а с п и с а н и е м  и г р а ф и к о м  п о с е щ е н и я  с п о р т с м е н а м и  д и с п а н с е р а  с 
о б я з а т е л ь н ы м  с о б л н ш е н и с м  и м и  н а з н а ч е н н о й  д а т ы  и в р е м е н и  в и з и г а  д л я  
п р о х о ж д е н и я  « с д и и и н с к о г о  о с м о т р а , П рош у о б р ат и ть  особое вн и м ан и е руководителей  
Ф изк ул ьтурн о-сп орти вн ы х  о рган и зац и й , что  согл асн о  пункту 10 п ри л ож ен и я  №  1 п риказа  
М ин здрава Р осси и  о т  0 1 .03 .2016г. N  134н, м е д и ц и н с к о е  з а к л ю ч е н и е  но р е з у л ь г а г а м  
У М О  о д о п у с к е  к  п р о х о ж д е н и ю  с п о р т и в н о й  п о д г о т о в к и  и м е е т  с р о к  д е й с т в и я  л о  I ю д а  
(п ри каз М и н и стер ств а  зд равоохран ен и я  и со ц и ал ь н о го  разви тия Р о сси й ской  Ф едерации  o i 
2  м ая 2012г N  4 4 1 н  "О б  утверж ден и и  П о р яд ка  вы дачи  м едиц инским и  орган и зац и ям и  
справок и м ед и ц и н ск и х  закл ю ч ен и й ". Д ан н о е  по.чожение. в настоящ ее врем я, является 
основан ием  для ф о р м и р о в ан и я  граф и ка п р оведен и я  У М О  спортсм ен ов  на краткосрочны й

П сриод_ вопроса о  м ед и ц и н ск ом  доггуске к тр ен и ровочн ом у  проц ессу  и

соревн ован и ям  при  в озобновлени и  тр е н и р о в о к  спортсм ен ам и , у к оторы х  срок 
прсГхождения п о сл е д н его  углубл ен н ого  м ед и ц и н ск ого  обслед ован ия не и р е и ы .н а п  I го д . в 
С П б Г Б У З н Г о р сл ск о й  в р ач е б н о -ф и зк у л ы у р н ы й  диспансер»  о р г а н и ю и и н а  
п р е д гга р и т е л ь п а и  з а п и с ь  с н о р г с м е н о в  к  в р а ч а м  по  с п о р т и в н о й  м е д и ц и н е  длн 
n U x o H a e iiH H  > тяп н ш «  м е д и н и н с к ш о  осм о т .М  с привлечением  ф у и к а и о н а .1ьны х. 
л аб ораторн ы х  м ето д о в  исследования и кон су л ьтац и й  врачей-специю тистои при наличии

м еди ц и н ски х  показан ий .
З ап и сь  н а  прохож ден и е зтап н о го  м еди ц и н ск ого  обслед ован ия осущ ествл яется

персоиа-зизнрован о  сам и м  спортсм ен ом  (для л и ц  старш е 15 л ет), л и б о  его  законны м  

п редставителем  (д л я  сп ортсм ен ов  л о  15 л ет  вклю чительн о).

И н ф орм ац и я  о  к он так тн ы х  тел еф о н ах  и п о р яд к е  п ред оставл ен и я  м едицинской  
пом ош и сп о р т сГ ен ам  р азм еш е н а  на о ф и ц и ал ьн ом  са й те  С П б  Г Б У З  Г В Ф Д : Ьпр ://цргА г 3 1  

Т а к Г  п р о ш ^ ^ ^  ДО сведен и я  ф и зк у л ьту р н о -сп о р ти в н ы х  организаций,
о су ш ествл яю ш и х  сп о р ти в н у ю  п од го то в ку  в С ан к т -П ет ер б у р ге , тр еб о ван и я  которые 
о б е с п е ч и в а ю т  б е з о п а с н ы е  у с л о в и и  п р и  о к а з а н и и  м е д и ц и п с к о И  п о м о щ и  сп о р т с м е н а м  
С П б  ГБ У З «Горгздской в р ач е б н о -ф и зк у л ь ту р н ы й  д и с п ан се р »  (п р и л о ж ен и е  ).

П пилож ени е Г  « У сл о в и я  и п о р яд о к  оказан и я  м ед и ц и н ск ой  пом ощ и  сп ортсм ен ам  в СП б 
Г Б У З  «Г ор о д ско й  в р ач е б н о -ф и зк у л ь ту р н ы й  ди сп ан сер » , о б ес п еч и ва ю щ и е безопасны е 
у сл ови я  при  п р охож д ен и и  у гл у б л ен н о го  м ед и ц и н ск о го  обсл ед о ван и я» : .  л и ста . 1 зкз,

С  у в а ж е н и е м ,

И .о . г л а в н о г о  в р а ч а  С П б  i Б У З
« Г о р о д с к о й  в р а ч е б н о -ф и з к у л ь т у р н ы й  д и с п а н с е р » М .Е . И л ь и н а

001160754077

mailto:gorvfd@zcirav.spb.ru


Приложение 1

Условия и порядок оказания медицинской  помощи спортсменам в СПб ГБУЗ «Городской 
врачебно-физкультурный диспансер», обеспечиваю щ ие безопасны е условия при прохождении

углубленного медицинского обследования

Пациенты при себе должны иметь:

1. Средства индивидуальной защиты (маска, печатки)

2. Оформленное «Информированное добровольное согласие на виды медицинских вмешательств, 
при получении специализированной медико-санитарной помощи спортсменами (лицами, 
занимающимися физической культурой и спортом)» в СПб ГБУЗ «Городской врачебно- 
физкультурный диспансер» с обязательным заполнением всех строк .

NB! Необходимо обратить внимание на заполнение пункта «Сведения о выбранных мною 
лицах, которым в соответствии с пунктом 5 части 3 статьи 19 Ф едерального закона от 21 ноября 
2011 г. N  323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" может быть 
передана информация о состоянии моего здоровья или состоянии лица, законным 
представителем которого я являюсь» (ненужное зачеркнуть)

С согласия спортсмена (его законного представителя) в этот п у н к т  д о л ж н ы  быть внесены  
Ф.И.О. лица, которому спортсмен (его законный представитель) доверяет получение 
медицинского заключения по результатам проведенного медицинского обследования.

Информированное согласие обязательно должно быть подписано самим споргсменом (для лиц 
достигшим 15лет) или законным представителем несовершеннолетнего спортсмена — для лиц. 
не достигших 15 лет (в соответствии со ст. 26, 28 ГК РФ, ст. 64 Семейного кодекса РФ (далее -  СК 
РФ) законными представителями несовершеннолетних являются родители, усыновители, 
опекуны и поп ечи тели ).

3. Оформленное «Информированного добровольного согласия пациента (его законного 
представителя) на обработку персональных данных с обязательным заполнением всех строк.

NBI В сл^'чае отсутствия обоих (одного) информированного согласия (п .п .9,10) или не 
полного их заполнения спортсмену может быть отказано в проведении углубленного 
медицинского обследования.

Бланк инфор.мированных согласий можно скачать на сайте СПб ГБУ З ГВФ Д (gorvfd.ru) в 
разделе «спортсменам» —  информированное добровольное согласие»

4.Документ, удостоверяющий личность:

-паспорт гражданина РФ для лиц старше 14лет;

5. Документ, подтверждающий спортивную квалификацию (квалификационную (зачетную) 
книжку спортсмена, удостоверение, подтверждающее спортивное звание):

6. Полис ОМС:

7. СНИЛС;

8. Оригинал или копию карты развития ребенка ( ф 112у) и (или) медицинской карты пациента, 
получающего по.мошь в амбулаторных условиях ( ф 025у) или подробную выписку из ф112у и 
(или) 025у содержащую сведения о перенесенных заболеваниях, травмах, диспансерном 
наблюдении спортсмена (при первичном посещении диспансера или если карта ранее не 
представлялась);

9. Выписки из медицинской документации лечебно-профилактических учреждений, стационаров 
(при наличии).



10. Последнее медицинское заключение о допуске к тренировочному процессу и соревнованиям.
Результаты предыдущего углубленного медицинского обследования в виде обменной карты (при 
наличии).

11. Для лиц старше 15 лет результаты Ф ЛГ органов грудной клетки (срок проведенного 
исследования -  не более 1 года)

12. Результаты ранее выполненных дополнительных медицинских исследований 
(эхокардиографии, ультразвуковых исследований, электроэнцефалографии)

13. Для выполнения лабораторных исследований, в день прохождения УМ О епортсмены. 
подлежащие УМО, должны явиться натощак и предоетавить в клинико-диагностическую 
лабораторию  СПб ГБУЗ ГВФД пробу биологического материала (мочи, собранной в соответствии 
с правилами) в контейнере.

13. М едицинское заключение по результатам углубленного медицинского обследования 
спортсмена будет оформлено в течении 3-х рабочих дней.

Необходимо обратить внимание

— Явка в диспансер для прохождения УМ О строго в определенные предварительной  
записью дату н время!


